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1. WSTEP

Przedmiotem opracowania jest projekt technologiczny: ROZBUDOWA

I PRZEBUDOWA CZESCI POMIESZCZEN WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU
UZYTKOWANIA W BUDYNKU PRZYCHODNI W STRYKOWIE PRZY
UL. KOSCIUSZKI 29

W sktad przychodni wchodza nastepujace poradnie:

- Poradnia ogdlna
- Poradnia dla dzieci
w tym:
- poradnia dla dzieci zdrowych
- poradnia dla dzieci chorych
(poradnie dzieci zdrowych i chorych z rozdzialem czasowym tzn. dzieci
chore przyjmowane beda do potudnia, a dzieci zdrowe po potudniu).
- Daziat rehabilitacji
w tym:
- Kinezyterapia
- Fizykoterapia
- Hydroterapia

2. INWESTOR

GMINA STRYKOW UL. KOSCIUSZKI 27
96-010 STRYKOW

3. FUNKCJA BUDYNKU

Budynek posiada trzy kondygnacje nadziemne.
W kondygnac;ji:
- parteru i pigtra I zlokalizowano przychodni¢ zdrowia
- pigtra II pomieszczenia biurowe Urzegdu Gminy Strykow

Komunikacja pomiedzy poszczegdlnymi kondygnacjami budynku odbywa si¢
istniejaca klatka schodowa i doprojektowana winda zewngtrzna.

Parter

Na parterze zlokalizowano zesp6t pomieszczen lekarskich takich jak: gabinety
lekarskie, gabinety dentystyczne, fizykoterapig (w tym: laser, zabiegi pradowe,
pole magnetyczne, lampy terapeutyczne oraz masaz), kinezyterapig,
hydromasaze, pomieszczenia socjalne dla pracownikow przychodni z szatnig 1
sanitariatem, sterylizacj¢ oraz kottowni¢ do ktorej prowadzi odrgbne wejscie z
zewnatrz poprzez przedsionek, sanitariaty dla pacjentow oraz wc dla osob
niepelnosprawnych. Do komunikacji pionowej stuzy klatka schodowa oraz
winda zewngtrzna. Na parter prowadzi wejsScie zewnetrzne bezposrednio z
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gruntu zlokalizowane na elewacji poludniowo — wschodniej. Obszar
fizykoterapii sktada si¢: z bokséw zabiegowych i1 wydzielonego pomieszczenia
do zabiegow laserowych. W zaktadzie beda realizowane swiadczenia medyczne
w nastgpujacym zakresie: konsultacje medyczne lekarza specjalisty w zakresie
rehabilitacji 1 fizykoterapii, kinezyterapia indywidualna, elektrolecznictwo,
Swiatlolecznictwo, laseroterapia. W przychodni korzysta¢ si¢ bedzie gltéwnie ze
sprz¢tu jednorazowego, ktory przechowywany bedzie w szafkach w gabinetach
w wyznaczonych miejscach. Sprzet wymagajacy sterylizacji znajdowat sie
bedzie jedynie w gabinecie zabiegowym 1 sterylizowany bedzie w
pomieszczeniu sterylizacji na parterze. Gab. zabiegowe, sterylizacji, gab.
stomatologa, gab. ginekologa nalezy wyposazy¢ w umywalki z bateriami
zimnej 1 ciepte] wody uruchamiane bez kontaktu z dtonia.

I pigtro

Projektowana adaptacja pomieszczen przewiduje jedno wejscie gtowne dla
pacjentow dorostych poprzez schody zewngtrzne oraz wejscie dla dzieci
zdrowych 1 chorych. Poradnie dla dzieci chorych odizolowane sa od siebie tzn.
posiadaja odrgbne poczekalnie, sanitariaty oraz gabinety lekarskie. Centralnie
na wprost wejScia zaprojektowano rejestracj¢ z trzema okienkami
umozliwiajacymi odrebna rejestracje osob dorostych, dzieci zdrowych oraz
chorych. Rejestracja doswietlona jest $wiattem sztucznym 1 czg$ciowo
dziennym poprzez zastosowanie S$cianek szklanych (przeziernych) tzn.
przepuszczajacych  promienie  stoneczne  dodatkowo  doswietlajace
pomieszczenia $wiattem dziennym. W rejestracji czas pracy jednego
pracownika do 4 godzin dziennie. Ze wszystkich poradni mamy zapewniony
dostep do glownego korytarza petniacego funkcje komunikacji. Z hollu
gtownego zapewniony jest dostep do wszystkich gabinetow lekarskich i
sanitariatow (w tym dla niepelnosprawnych). Na I pigtrze zaprojektowano
gabinet ginekologa, gabinet poloznej, trzy gabinety lekarskie ogdlne, gabinet
zabiegowy, gabinet chirurga wraz za gabinetami zabiegowymi: czystym i
brudnym, a takze magazyn odpadow medycznych majacy dostep z zewnatrz
poprzez odrgbne wejscie zewngtrzne na elewacji poludniowo — wschodnie;j.
Gabinet zabiegowy: w gabinecie zabiegowym wykonywane beda drobne
zabiegi pielegniarskie takie jak: zakladanie opatrunkOw, mierzenie cis$nienia,
zastrzyki. W gabinetach zabiegowych czystym i brudnym stosowane beda tylko
1 wylacznie znieczulenia czg¢sciowe. Odpady medyczne: powstajace w czasie
procedur odpady medyczne, jak gaziki czy wata, beda przechowywane w
miejscach ich powstania w specjalnych oznakowanych pojemnikach o
nienasiakliwych $ciankach, a pod koniec zmiany przekazane beda do ogdlnego
magazynu odpadow medycznych, skad begdzie je odbiera¢ wyspecjalizowana
firma posiadajaca umowe z przychodnia. Inne odpady beda segregowane w
specjalnych pojemnikach.

II pigtro

Na II pietrze zlokalizowano pomieszczenia biurowe dla urzednikow Urzedu
Miasta 1 Gminy Strykéw wraz z sanitariatami dla petentow w tym dla
niepetnosprawnych i personelu. Dodatkowo zaprojektowano pomieszczenia
socjalne. W chwili obecnej czg$¢ pomieszczen na tej kondygnacji zajmuja
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pomieszczenia Opieki Spotecznej — nie podlegaja opracowaniu (zaznaczono na
rzucie II pigtra rys. A-3).
PARTER
Klatka SChOdOWa. ... ... eveeeee e e 1 4,43

Pomieszczenie porzadkowe............o.viiiiiiiiiiiiiieee e 2,5m’

KOMUNIKACTA. ... oot e, 06,2M0

Hydromasaze. ........coooveeiieni ittt 45.2m*
KIN@ZYLeIrapia.....ccccuviieiiin st e eeiee ettt e 60,4m’
Szatnia 1 UMywalnia ........ccccceieiiiieniiieee e 27,6m’
PrzedSionekK. ... oo 5,3m2
Fizykoterapia (boksy zabi€ZOWe). ........ccceevverrviieriienieeie e 44,1m’
POKO] PEISONEIU. ... oot senenr.9,0M)
POKOG] SOCIAINY ....viieiieeiiee e 10,8m*
Szatnia PersonelU..........ooviiiiiiiiiieee e 11,6m*
Umywalnia i WC personelu.............cccoooveieiiiiiiiieeciee e 16,2m*

WHALTOIAD . ..ot een 2, 2T

Przedsionek........oooiiiin 5,6m2
KOTOWIIA. ... e e e e e 14,2m?
WC niepelnosprawnych.........cccocceei oot 5,8m’
Gabinet StomatolOZICZNY......ccvvvevvtiiieiieeiee et 21,7m’
Gabinet StomatoloOZICZNY....ccvvev vt 15,0m’
Gabinet leKarsKi............ooooiiiiiiiiie e 14,3m’
Gabinet IEKATSKI.......uvvviiiiiie s ettt eeeaeeeeaeeaeaes 12,6m2
N (e 0 V2 o] : FO PRSPPI 9,5m*
WC Z przedSionkiem........ccccvieie st 2,7m’
Razem.....cccevvvvnvnnnnnnnnnnnnnnne 417,8m2
PIETRO |

KOMUIIKACTA. .ot e 35,8

REJESIIACIA. ..o eeee e 1 5,87
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Poczekalnia dzieci chore..........cccoiiiiiiii i 9,4m2
Gabinet lekarski (dzieci ChOre).......cccceeeinviiiiieeiieeiee e 12,5m?
Gabinet zabiegowy (dzieci ChOTe)........cccveereieeciieeiieeieeee e 15,3m’
WC Z przedsSionKiem.........ccocveiieiiiieeiiieeiee et 4,3m’
KomuniKacja. ......cooviiiiiieieeee e 13,9m’
Poko] KIerOWNIKa. ......ooviiiiiiiccceee e 8,3m’

Pielegniarka StodowWiSKOWa. .......coceivuneiiiies e, 6,0m”

Poczekalnia dzieci ZArowe..........oovooioiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen IO,Om2
GabINEt SZCZEPICT. ... .vtieiieeiiiieee e ettt eveeeieeeeree et eereeeereeesraeeeaeeas 14,6m”
Gabinet lekarski (dzieci ZArOWe)............oooviveeciieeciie e 15,0m’
WC Z przedsSionKiem.........ccocveiiiiiiieeiiieeiiie et e 3,2m’
Klatka SChOAOWa......ccveeiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 18,3m’
KomuniKacja........c.ooiiiiiie e 53,2m’
WC niepetnosprawnych..............ooiiiiii e 5,4m*

WC Z przedSionkiem...........coceeeereeeeies oo, 3, 1M

Gabinet lekarsk115,0m2

Pomieszczenie porzadkOWe. ......cccoeevveeci i ei it 1,4m’
GabInet ZabICZOWY . ... ciiiiiiiet s tieeiie ettt ebe e e eaee e 15,3m’
GabINet 16KATSKI. ... .vvvveeiiiiiiiieieieeeee e 13,2m’
Gabinet ginekologiczny z kabing higieny...........ccccceeveiveiiiieeninennnne. 19,4m*
POKOJ POIOZNE] ... e 1.4,4m’

Gabinet abiegOWY CZYSLY .. ... . evvveneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseesesesennn 15,27
Gabinet ChirULGICZIY.........vueeieiieeieeeee e oo, 16,27

Odpady MEAYCZNC. . ... e eeeee e B, T

Gabinet zabiegowy brudny.........ccceeeeiiiiiiiiiiie e 16,1m?
Gabinet 1eKarsKi. ... ..ooueviiiie i 15,0m’
PUnkt pODTan.......ccooiiiiiiiecie e e 7,2m’
WC Z przedSionKiCm.........ccoeuiiiiiiiieeiie ettt vee e 3,2m’
WC z przedsionkiem...........ooiiviiiiiiiieeiieeeee e 3,2m’

Razem....ccccvvvvennnnnnnnnnnnnnnne o 403,6m2
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Razem powierzchnia uzytkowa przychodni:

- parter 417,8 m?
- pigtro 403,6 m?
Razem 821. 4 m?

. ZATRUDNIENIE.

W przychodni zatrudnionych bedzie 10 os6b, w tym:

- lekarze 3 osoby
- pielegniarki 7 0s6b
. WYPOSAZENIE.

Wyposazenie w meble 1 urzadzenia podano w tabeli na
technologicznym.

. POWIERZCHNIE.

Powierzchnia uzytkowa przychodni wynosi 821.4 m?

. MOC ZAINSTALOWANA - TECHNOLOGICZNA.

16,6 kKW
1750,0 VA

. WENTYLACJA POMIESZCZEN.

Wentylacje wykona¢ z krotno$cia wymian:

PARTER

Hydromasaze 3 wym/godz.
Kinezyterapia 7 wym/godz.
Szatnie 4 wym/godz. + umywalnie 5 wym/godz.
Fizykoterapia (boksy) 7 wym/godz.
Pokqj socjalny 2 wym/godz.

Szatnie personelu 4 wym/godz. + umywalnie 5 wym/godz.

WC wentylacja mechaniczna o wydajnosci:
- miska ustgpowa 50 m*/godz.

rysunku
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- pisuar 25 m?/godz.

Instalacje t¢ zblokowa¢ z wytacznikiem $wiatla.
Do WC instalowa¢ drzwi wentylowane.
Pozostale pomieszczenia - wentylacja grawitacyjna z krotnoscia 1 wym/godz.

PIETRO

Wszystkie pomieszczenia — wentylacja grawitacyjna z krotnoscia 1 wym/godz.
WC jak na parterze.




