
INFORMACJA O PLANIE BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 

Na postawie Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie 

informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia  

(Dz. U. Nr 120, poz.1126) 

1. Zakres robót dla zamierzenia budowlanego 

Planowana inwestycja polega na rozbudowie jednokondygnacyjnego budynku świetlicy o 

część kuchenną na działce budowlanej położonej w Smolicach 73, działka nr ewidencyjny 

345, obręb Smolice, gm. Stryków 

Adres obiektu: Smolice 73, działka nr ew. 345 . 

Kolejność wykonywania robót obejmuje: 

● roboty rozbiórkowe 

● roboty budowlano-montażowe 

● wykonanie instalacji wewnętrznej elektrycznej  

● roboty wykończeniowe 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

W obrębie  prowadzonych prac znajdują się następujące obiekty budowlane:  
- nie znajdują się inne obiekty 
 
3. Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 

zdrowia ludzi 

W obrębie planowanej inwestycji strefy niebezpieczne to drogi, wyjścia i przejścia dla 

pieszych oraz strefy składowania materiałów i wyrobów budowlanych, wydzielone 

pomieszczenia i urządzenia  higieniczno-sanitarne. 

4. Przewidywane zagrożenia podczas realizacji robót budowlanych 

● roboty rozbiórkowe 
- upadek z wysokości: stosować zabezpieczenia, barierki oraz stabilnie ustawione 
rusztowania z podestami, zabezpieczyć otwory pionowe i poziome, prace wykonywać w 
brygadzie liczącej min. 2 osoby, stosować środki ochrony osobistej 
- prace z maszynami budowlanymi: stosować środki ochrony osobistej, prace prowadzić 
pod nadzorem uprawnionej osoby z zachowaniem szczególnej ostrożności 
- praca z maszynami i urządzeniami technicznymi na budowie: stosować środki ochrony 
osobistej, praca ze sprawnymi urządzeniami, zachowanie szczególnej ostrożności 
podczas pracy 
- uderzenie spadającym przedmiotem, szczególną uwagę zachować przy wykonywaniu 
otworu przejściowego z istniejącej kuchni do części dobudowanej oraz częściowej 



rozbiórce istniejącego pokrycia dachowego: stosować środki ochrony osobistej – kaski, 
zachować porządek w miejscu pracy, prace wykonywać w brygadzie liczącej min. 2 osoby 
 
● roboty remontowo-montażowe 
- roboty ziemne: ustalić przebieg kabli energetycznych, gazowych, telekomunikacyjnych, 
ciepłowniczych, wodociągowych, kanalizacyjnych i prowadzić ręcznie roboty ziemne w ich 
pobliżu, przy wykopach o ścianach pionowych powyżej 1,0 m głębokości stosować 
zabezpieczenia wykopów w postaci szalunków, oznakować napisami ostrzegawczymi i 
ogrodzić miejsca prowadzenia prac ziemnych, zabezpieczyć miejsce prowadzenia prac 
przed dostępem osób postronnych, stosować środki ochrony osobistej, nie obciążać 
terenu przy wykopie w pasie o szerokości równej głębokości wykopu, przy głębokości 
wykopu większej niż 1,0 m stosować zejścia do wykopu co max.20,0 m w postaci drabin  
- upadek z wysokości: stosować zabezpieczenia, barierki oraz stabilnie ustawione 
rusztowania z podestami, zabezpieczyć otwory pionowe i poziome, prace wykonywać w 
brygadzie liczącej min. 2 osoby, stosować środki ochrony osobistej 
- prace z maszynami budowlanymi: stosować środki ochrony osobistej, prace prowadzić 
pod nadzorem uprawnionej osoby z zachowaniem szczególnej ostrożności 
- praca z maszynami i urządzeniami technicznymi na budowie: stosować środki ochrony 
osobistej, praca ze sprawnymi urządzeniami, zachowanie szczególnej ostrożności 
podczas pracy 
- uderzenie spadającym przedmiotem: stosować środki ochrony osobistej – kaski, 
zachować porządek w miejscu pracy, prace wykonywać w brygadzie liczącej min. 2 osoby 
 
● wykonanie instalacji wew. elektrycznej  
- praca z maszynami i urządzeniami technicznymi na budowie: stosować środki ochrony 
osobistej, praca ze sprawnymi urządzeniami, zachowanie szczególnej ostrożności 
podczas pracy, prace prowadzić pod nadzorem uprawnionej osoby 
- upadek z wysokości: stosować zabezpieczenia, barierki oraz stabilnie ustawione 
rusztowania z podestami, zabezpieczyć otwory pionowe i poziome, prace wykonywać w 
brygadzie liczącej min. 2 osoby, stosować środki ochrony osobistej 
 
● roboty wykończeniowe 
- upadek z wysokości: stosować zabezpieczenia, barierki oraz stabilnie ustawione 
rusztowania z podestami, środki ochrony osobistej – kaski 
- uderzenie spadającym przedmiotem: stosować środki ochrony osobistej – kaski, 
zachować porządek w miejscu pracy, prace wykonywać w brygadzie liczącej min. 2 osoby 
 
5. Instruktaż BHP pracowników 

Przed przystąpieniem do wykonywania robót, zwłaszcza niebezpiecznych należy 

przeprowadzić szkolenie BHP zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 

06.02.2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 

budowlanych oraz zgodnie z rozporządzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 

27.07.2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy. 

6. Przechowywanie i przemieszczanie materiałów niebezpiecznych na terenie budowy 

Wykonawca przed przystąpieniem do wykonywania robót jest zobowiązany do ustalenia z 
inwestorem lub inspektorem nadzoru miejsca składowania materiałów niebezpiecznych. 
Pomieszczenie takie powinno być dostępne tylko dla pracowników wykonujących 
powyższe prace, kierownika budowy oraz inspektorem nadzoru. 
Materiały niebezpieczne powinny być użytkowane zgodnie z ich przeznaczeniem i 
instrukcją ich użytkowania. 
 



7. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwu 
 
Środki techniczne i organizacyjne przy prowadzeniu robót należy zapewnić zgodnie z 
rozdz. 10 rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. 
Drogi pożarowe w istniejącym układzie komunikacyjnym. 
 
 
8. Przechowywanie dokumentacji technicznej oraz techniczno-ruchowej urządzeń 
 
Wykonawca przed przystąpieniem do wykonywania robót jest zobowiązany do ustalenia z 
inwestorem miejsca przechowywania dokumentacji technicznej oraz techniczno-ruchowej 
urządzeń. 
Pomieszczenia takie powinno być dostępne tylko dla pracowników wykonujących 
powyższe prace, kierownika budowy oraz inspektorem nadzoru. 
 
 
Wszystkie prace należy wykonywać zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, 
warunkami BHP oraz warunkami wykonywania i odbioru robót, zgodnie z 
obowiązującymi przepisami prawa budowlanego. Do realizacji budowy można 
używać jedynie materiałów posiadających niezbędne atesty i aprobaty. 
Każdą pracę wykonywaną w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia należy 
poprzedzić szczegółowym instruktażem. 
Wszyscy pracownicy muszą być wyposażeni w środki ochrony osobistej. 
Prace należy przeprowadzać pod kierunkiem uprawnionego kierownika budowy. 
 
 

Opracował:  

mgr inż. Małgorzata Pągowska 

 


